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w podcaście „Dobrze Tu Być”



Kobiety są niezwykle przedsiębiorcze

Tworzą wyjątkowe i godne polecenia produkty oraz oferują
usługi, z których warto skorzystać. Choć w codziennym życiu
tego nie zauważamy, to istnieje wiele przedsiębiorczych
kobiet, które oferują, coś, co warto polecać. Właśnie dlatego,
by wspierać kobiece marki, powstał ten projekt. 

W “Przewodniku po produktach i usługach dla kobiet”
pragniemy polecać i rekomendować godne uwagi kobiece
marki, które zdecydowanie wyróżniają się na tle konkurencji,
działają z pasją i zaangażowaniem. Nieustannie udoskonalają
swoje produkty i usługi, by zachwycać ich wyjątkową jakością
swoje konsumentki (oraz konsumentów).

Przewodnikiem po produktach i usługach dla kobiet chcemy
zachęcić do współpracy z innymi kobietami oraz ze swoją
konkurencją. To pomysł, który zrodził się w głowach dwóch
kobiet, które prowadzą portale dla kobiet — choć
teoretycznie jesteśmy dla siebie konkurencją, to jednak coś
nas połączyło, przyciągnęło do siebie i zainspirowało.
Publikacja, którą masz przed sobą, jest jednym z kilku 
z efektów współpracy Renaty z kobiecego portalu e-Wenus.pl
i Ani z portalu dla kobiet KobietyPrzyKawie.pl.

Wprowadzenie



Oddajemy w Twoje ręce Przewodnik po produktach 
i usługach dla kobiet, w którym znajdują się wyjątkowe
kobiece marki. Korzystajcie z niego, inspirujcie się
nawzajem i współpracujcie. Mam nadzieję, że znajdziesz 
w nim kobiece marki, z którymi warto podjąć współpracę 
i robić interesy, ale także zainspirujesz się do działania 
w swoim biznesie w zupełnie nowy, bardziej kreatywny
sposób.

Renata Zielezińska
e-Wenus.pl

Prowadząc portal, można szybko zaobserwować pewną
rzecz: pomysły na kreatywne produkty i usługi często
rodzą się w zaciszu domowym... natomiast rozwijają się
tak naprawdę, dopiero wtedy, kiedy spotykamy 
na swojej ścieżce odpowiednie osoby. 

Kiedy łączymy swoje siły, „zderzamy“ swoje myśli 
z innymi, wzajemnie się inspirujemy i motywujemy 
do działania – wtedy dzieje się magia! Tak właśnie
powstał ten projekt. Dwa różne portale połączyły swoje
siły i stworzyły „Przewodnik po produktach i usługach 
dla kobiet“. Chcemy zachęcić Was do tego samego –
rozmawiania, dzielenia się, współpracowania,
pomagania sobie wzajemnie. Czasem wystarczy dobre
słowo, by dodać drugiej osobie skrzydeł. 

https://e-wenus.pl/


Każdego dnia dzielicie się z nami swoimi pomysłami,
prezentujecie nam swoje produkty i usługi lub poszukujecie
wartościowych dóbr i narzędzi, które ułatwiają Wam
prowadzenie biznesu, umilają codzienność. Poszukujecie
pomysłów na prezent, estetycznych dodatków lub po prostu
czegoś nowego, oryginalnego, wyjątkowego. 

Dokonujecie świadomych wyborów. Jesteście otwarte 
na rozmowę i dzielenie się wiedzą. Zachęcone Waszą
otwartością i wychodząc na przeciw Waszym potrzebom,
postanowiłyśmy zrealizować projekt w którym zebrałyśmy
wyjątkowe produkty i usługi w jednym miejscu. 

„Przewodnik po produktach i usługach dla kobiet“ powstał,
by wspierać kobiety w działaniach, pomóc w dotarciu do jak
największej grupy odbiorców, zaprezentować warte uwagi
prace, a także inspirować i motywować inne kobiety 
do zmian i do działania. 

To zbiór wyjątkowych produktów i usług. Zachęcamy 
do zapisania i zachowania przewodnika - nigdy nie wiesz, 
czego będziesz potrzebować jutro. Miłego czytania! 

Anna Kochanek
właścicielka portalu
kobietyprzykawie.pl

https://kobietyprzykawie.pl/


Systemy, które dają przedsiębiorczyniom oddech

Pomagam przedsiębiorczyniom wyjść z chaosu, uporządkować procesy 
i stworzyć biznes, który działa spokojniej, skuteczniej i bardziej
przewidywalnie. Dzięki autorskiej metodzie S.I.M.P.L.E. wspieram kobiety 
w budowaniu stabilnych fundamentów pod rozwój marki, sprzedaż 
i skalowanie firmy.

Uporządkuj biznes i odzyskaj
przestrzeń do rozwoju

Kiedy biznes zaczyna przytłaczać

Są takie momenty w biznesie, kiedy wszystko zaczyna działać… ale
jednocześnie zaczyna pochłaniać coraz więcej energii. Lista zadań rośnie
szybciej niż czas, którym dysponujesz. Projekty się mnożą, a w głowie
pojawia się chaos, napięcie i poczucie, że firma zamiast wspierać 
- zaczyna przejmować całe życie.  Właśnie wtedy wiele kobiet trafia 
do mnie.

Biznes oparty na strukturze, nie na
ciągłym gaszeniu pożarów

Pomagam przedsiębiorczyniom przejść 
z etapu ciągłego improwizowania 
do uporządkowanego, spokojniejszego
działania. Projektuję procesy, SOP-y oraz
systemy organizacji pracy, które pozwalają
odzyskać kontrolę nad codziennością firmy.
Moje podejście opiera się na prostocie oraz
skuteczności:

procesy zamiast chaosu,
struktura zamiast przeciążenia,
porządek przed automatyzacją.

www.monikatymowicz.pl

www.monikatymowicz.pl/simple/

@monikatymowicz_pl

Monika Tymowicz

https://monikatymowicz.pl/
http://www.monikatymowicz.pl/simple/
https://www.instagram.com/monikatymowicz_pl/
https://www.linkedin.com/in/monika-tymowicz/


Autorska metoda S.I.M.P.L.E.

Na bazie wieloletniego doświadczenia
stworzyłam autorską metodę
S.I.M.P.L.E., która pomaga budować
biznes na stabilnych fundamentach. 
To rozwiązanie dla kobiet, które chcą
rozwijać markę bez ciągłego działania
„na granicy”.

Wspieram również w tworzeniu
kampanii sprzedażowych, webinarów,
kursów online, mailingów i lejków
marketingowych. Łączę strategiczne
myślenie z praktycznym wdrażaniem
rozwiązań, które realnie ułatwiają
prowadzenie firmy.

Uporządkuj biznes i odzyskaj
przestrzeń do rozwoju

Dla kobiet, które chcą działać spokojniej i skuteczniej

To wsparcie dla przedsiębiorczyń, które chcą odzyskać czas, energię 
i większą lekkość w prowadzeniu biznesu - bez rezygnowania 
z ambicji i rozwoju.

www.monikatymowicz.pl

www.monikatymowicz.pl/simple/

@monikatymowicz_pl

Monika Tymowicz

https://monikatymowicz.pl/
http://www.monikatymowicz.pl/simple/
https://www.instagram.com/monikatymowicz_pl/
https://www.linkedin.com/in/monika-tymowicz/


Projektuję nowoczesne strony WordPress dopasowane do
charakteru marki i sposobu, w jaki jej klienci szukają informacji 
w internecie.

INSTA: website_kod

Websitekod - strony WordPress
projektowane od podstaw

https://websitekod.pl/

Tworzę strony, które porządkują
komunikację, wzmacniają
profesjonalny wizerunek i pomagają
spokojnie rozwijać działalność online.
Każdy projekt powstaje indywidualnie 
- bez gotowych szablonów
i przypadkowych rozwiązań.

https://www.instagram.com/website_kod/
https://websitekod.pl/


INSTA: website_kod

Websitekod - strony WordPress
projektowane od podstaw

Pracę nad stroną rozpoczynam od rozmowy i poznania Twojej marki. 
Na tej podstawie powstaje koncepcja struktury oraz projekt wizualny, które
następnie wdrażam w WordPressie w sposób uporządkowany i bezpieczny.

Dbam o to, aby cały proces był spokojny, przejrzysty i komfortowy
- szczególnie dla osób, które tworzą swoją stronę po raz pierwszy.

Opieka nad stroną po wdrożeniu

Po publikacji strony oferuję również opiekę techniczną obejmującą
aktualizacje systemu, bezpieczeństwo oraz wsparcie w dalszym rozwoju
witryny.

Dzięki temu strona pozostaje stabilnym narzędziem pracy, a Ty możesz
skupić się na prowadzeniu swojej działalności.

Strona jako spokojne zaplecze Twojej marki

Dobrze zaprojektowana strona internetowa buduje zaufanie, ułatwia
kontakt z klientem i daje poczucie uporządkowanej obecności online.
Tworzę strony, które są estetyczne, czytelne i przygotowane na rozwój
razem z marką, którą reprezentują.

https://websitekod.pl/

Strona dopasowana do Twojej działalności

Najczęściej współpracuję z właścicielkami małych firm oraz markami
osobistymi, które chcą stworzyć przemyślaną i spójną obecność w sieci.

Zamiast korzystać z gotowych schematów, projektuję strukturę strony 
w oparciu o ofertę, styl pracy i potrzeby odbiorców. Dzięki temu powstaje
przestrzeń, która jest naturalnym wsparciem codziennego działania biznesu.

Przemyślany proces współpracy

\

https://www.instagram.com/website_kod/
https://websitekod.pl/


Jesteś autorką książki i zależy Ci, by jej forma była równie dopracowana
jak treść? Zaprojektuję Twoją książkę – od okładki po skład tekstu.

FB: EKreacje Projektowanie i Skład Książek

Projektowanie i skład książek
- Aleksandra Marciniak

https://www.linkedin.com/in/e-kreacje/ 

Współpraca ze mną to proces, w którym Twoja
treść zyskuje klarowną, spójną i przemyślaną
formę – taką, która pozwala czytelnikowi w pełni
skupić się na tym, co masz do przekazania.

Projektuję z uważnością na treść i autora, dbając o spójność, estetykę 
i komfort czytania. Ważne jest dla mnie, aby wszystkie elementy 
- tekst, grafika i wolna przestrzeń - współgrały ze sobą wspierały odbiór. 
Dbam o to, by projekt był przejrzysty, elegancki i zgodny ze sztuką
typograficzną niezależnie od tego, czy dotyczy wydania w wersji 
papierowej czy cyfrowej.

https://www.aleksandramarciniak.com/

Nazywam się Aleksandra Marciniak i zajmuję się kompleksową oprawą
graficzną książek oraz materiałów cyfrowych, dbając o każdy detal
techniczny i wizualny – od koncepcji okładki, przez projekt wnętrza, 
aż po profesjonalny skład tekstu i przygotowanie do druku.

https://www.facebook.com/ekreacje.projektownia.graficzna/
https://www.linkedin.com/in/e-kreacje/www.aleksandramarciniak.com
https://www.linkedin.com/in/e-kreacje/www.aleksandramarciniak.com
https://www.aleksandramarciniak.com/#home


INSTA: marta_rek_nieruchomosci

Sprzedaj mieszkanie szybciej 
i drożej. Jednocześnie.

Na rynku nieruchomości rzadko spotykasz kogoś, kto rozumie
jednocześnie liczby i estetykę. 

Efekt? Mieszkania, które przygotowuję,
sprzedają się szybciej i osiągają lepsze ceny 
- bo dobrze wyglądające zdjęcia to 
za mało. Liczy się to, jak kupujący czuje 
się w przestrzeni podczas pierwszego
oglądania.

Ja łączę obie te kompetencje - jako agentka
nieruchomości i Homestagerka
przeprowadzam Cię przez cały proces: od
pierwszego spotkania, przez profesjonalne
przygotowanie nieruchomości, aż po klucze
w rękach nowego właściciela.

https://www.instagram.com/marta_rek_nieruchomosci


INSTA: marta_rek_nieruchomosci

Sprzedaj mieszkanie szybciej 
i drożej. Jednocześnie.

Co zyskujesz, współpracując ze mną?

✔ Jedną osobę, która odpowiada za wszystko - od home stagingu po
finalizację transakcji.
✔ Profesjonalne przygotowanie nieruchomości do sprzedaży: aranżacja,
styling, fotografia.
✔ Analityczne podejście — strategia zamiast przypadku.
✔ Pełne wsparcie na każdym etapie — bez stresu, bez chaosu, z poczuciem
kontroli.

Dla kogo?

Dla sprzedających, którzy chcą maksymalnej ceny bez miesięcy czekania. Dla
kupujących, którzy szukają kogoś, kto naprawdę zna Warszawę. Dla
wszystkich, którzy chcą mieć po swojej stronie kogoś, kto myśli i o
nieruchomości, i o jej wyglądzie jednocześnie. 

Bo dobra sprzedaż zaczyna się od dobrego przygotowania.

https://www.instagram.com/marta_rek_nieruchomosci


Promocja Twojej Marki na portalu
dla kobiet - Seria Ekspercka

kobietyprzykawie.pl

wspolpraca@kobietyprzykawie.pl

Zostań ekspertką portalu kobietyprzykawie.pl! 

To wyjątkowa oferta, dzięki której będziesz mogła zaprezentować siebie,
swoje produkty i usługi oraz pokazać się w roli ekspertki. 

To pół roku intensywnej pracy nad promocją Twojej marki - my
zajmujemy się działaniami promocyjnymi, które mają za zadanie docieranie
do nowego grona odbiorców Twoich treści oraz potencjalnych klientów,
a Ty jedynie robisz to, co lubisz, czyli dzielisz się wiedzą! 

Przekazuj wiedzę, dziel się doświadczeniem, buduj wizerunek ekspertki!

https://kobietyprzykawie.pl/
mailto:wspolpraca@kobietyprzykawie.pl


Projekt Seria Ekspercka (czas trwania 6 miesięcy) obejmuje: 

publikację wizytówki w zakładce EKSPERTKI, 
publikację posta przedstawiającego ekspertkę w social media
(facebook + grupa dla przedsiębiorczych kobiet),
publikację 6 artykułów eksperckich (w każdym miesiącu jeden
artykuł; pierwszym artykułem może być wywiad – forma pisemna;
kolejne artykuły dostarczone przez ekspertkę). 
promocję każdego artykułu w social media (fanpage, instagram,
grupa licząca ponad 70 000 przedsiębiorczych kobiet).

Jesteś zainteresowana udziałem w projekcie? Napisz na maila:
wspolpraca@kobietyprzykawie.pl w temacie wpisując: Seria Ekspercka -
oferta promocyjna z Przewodnika po produktach i usługach.

Liczba miejsc ograniczona.

Promocja Twojej Marki na portalu
dla kobiet - Seria Ekspercka

kobietyprzykawie.pl

wspolpraca@kobietyprzykawie.pl

https://kobietyprzykawie.pl/
mailto:wspolpraca@kobietyprzykawie.pl


Jest taki moment. Patrzysz w lustro i widzisz zmęczenie, które zostaje
— nawet po weekendzie. Czujesz napięcie w barkach, które nie
odpuszcza od miesięcy.

Znamy ten moment. I wiemy, co z nim zrobić.

Nie przychodzimy tu po szybki efekt. Przychodzimy po coś głębszego
— po regenerację, która naprawdę coś zmienia. W skórze, w ciele, 
w głowie.

Jako Autoryzowany Gabinet Technologii Indiba pracujemy 
z certyfikowaną technologią medyczną, która nie walczy z Twoim
ciałem — współpracuje z nim. Wspiera naturalne procesy
regeneracyjne, mikrokrążenie, metabolizm tkanek. Pacjentki mówią,
że po pierwszej wizycie czują się jak po długim urlopie. Tylko że
efekty zostają na dłużej.

Twoje ciało wie,
czego potrzebuje. 

603 660 010

https://luxecareinstytut.pl/

@luxe.care.instytut

Luxe Care Instytut

My wiemy, jak je wspomóc

https://luxecareinstytut.pl/
https://www.instagram.com/luxe.care.instytut/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575354236309


Jeden Instytut. Trzy specjalizacje. Jeden spersonalizowany plan

Nasz zespół — fizjoterapeutki, kosmetolożki, specjalistki 
z doświadczeniem w opiece okołoonkologicznej — dobiera każdy
protokół indywidualnie.

Bo każda kobieta, która do nas przychodzi, ma inną historię. I ta
historia zasługuje na uwagę, nie na szablonowe działanie.
Przychodzimy tu po estetykę. Zostajemy dla zdrowia. Wracamy dla
siebie.

Luxe Care Instytut
holistyczna regeneracja ciała

Umów się na konsultację. Efekty mogą być indywidualne. Przed
każdym zabiegiem przeprowadzamy konsultację i weryfikujemy
przeciwwskazania.

603 660 010

https://luxecareinstytut.pl/

@luxe.care.instytut/

Luxe Care Instytut

https://luxecareinstytut.pl/
https://www.instagram.com/luxe.care.instytut/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575354236309


Odzyskaj spokój w świecie pełnym presji i przeciążenia

MentalWalk to autorski program pracy mentalnej dla kobiet, które
czują chaos, napięcie i zmęczenie codziennym tempem życia. Łączę
trening mentalny, coaching i pracę z ciałem, pomagając odzyskać
równowagę, energię i większy wpływ na własną codzienność.

Aleksandra Batko 
— MentalWalk

https://mentalwalk.pl/

@aleksandra_b.batko

Życie w ciągłym napięciu

Wiele kobiet funkcjonuje dziś na granicy przeciążenia. Łączą życie
zawodowe, obowiązki, rozwój i odpowiedzialność za innych. 
Z zewnątrz wszystko wygląda dobrze, ale wewnętrznie coraz częściej
pojawia się zmęczenie, chaos i brak przestrzeni na prawdziwy
odpoczynek.

MentalWalk powstał właśnie dla takich kobiet.

Aleksandra Batko

https://mentalwalk.pl/
https://www.instagram.com/aleksandra_b.batko/
https://www.linkedin.com/in/aleksandra-batko-619893116/


Aleksandra Batko 
— MentalWalk

https://mentalwalk.pl/

@aleksandra_b.batko

Aleksandra Batko

MentalWalk — świadoma praca nad sobą

Autorski program MentalWalk łączy trening mentalny, coaching,
pracę z ciałem i elementy uważności. To proces, który pomaga lepiej
rozumieć własne reakcje, regulować napięcie oraz odzyskiwać
poczucie wpływu na życie i codzienność. 

Spotkania mają praktyczną i angażującą formę — bez pustych
sloganów i chwilowej motywacji.

Doświadczenie biznesowe i realne zrozumienie presji

Od ponad 20 lat pracuję z ludźmi w środowisku biznesowym.
Doskonale znam realia odpowiedzialności, wysokich oczekiwań i życia
pod presją. MentalWalk powstał na bazie moich wieloletnich
doświadczeń zawodowych oraz własnej drogi, pracy z energią,
stresem i równowagą.

https://mentalwalk.pl/
https://www.instagram.com/aleksandra_b.batko/
https://www.linkedin.com/in/aleksandra-batko-619893116/


Aleksandra Batko 
— MentalWalk

https://mentalwalk.pl/

@aleksandra_b.batko

Aleksandra Batko

Spokojniej, skuteczniej, bardziej świadomie

Program pomaga kobietom:
regulować stres i napięcie,
odzyskiwać energię,
działać spokojniej i skuteczniej,
 budować większą równowagę w codziennym życiu.

To proces dla kobiet, które chcą wrócić do siebie — bez presji
perfekcji i ciągłego działania na najwyższych obrotach.

https://mentalwalk.pl/
https://www.instagram.com/aleksandra_b.batko/
https://www.linkedin.com/in/aleksandra-batko-619893116/


https://infoblogerka.pl/newsletter

Opowiedz swoją historię 
w podcaście „Dobrze Tu Być”

„Uważam, że każdy z nas nosi w sobie historię, która zasługuje na to,
by nabrać blasku i znaczenia. W „Dobrze Tu Być” zdejmujemy maski
codzienności, by autentycznie w szczerej rozmowie odkrywać sekrety
ludzkich pasji oraz mądrości, które zostają w głowie na długo po
wysłuchaniu odcinka. Chcę pokazać Ci, że niezależnie od tego, gdzie
aktualnie się znajdujesz, każda chwila ma znaczenie. Twórzmy razem
tę czułą opowieść” — Renata Zielezińska.

Ludzie nie kupują od anonimowych firmy czy korporacji. Kupują od
ludzi, których znają, lubią i którym ufają. Autorski podcast „Dobrze Tu
Być” to miejsce, w którym historie nabierają blasku i znaczenia, a słowa
stają się drogowskazem. Inspiruje do celebrowania życia według
własnych zasad. 

To świat, który zmienia perspektywę. Nie da Ci gotowych odpowiedzi,
gotowych recept czy szybkich porad, ale zainspiruje do lepszych pytań.
To miejsce, w którym możesz po prostu być. Głos ma potężną siłę.
Pozwól swoim przyszłym klientom usłyszeć Twoją pasję i historię, która
pokaże mi Twoją autentyczność.

https://dobrzetubyc.pl

https://www.youtube.com/@DobrzeTuByćPodcast

Posłuchaj na Spotify

@dobrzetubycpodcast

https://infoblogerka.pl/newsletter
https://dobrzetubyc.pl/
https://www.youtube.com/@DobrzeTuBy%C4%87Podcast
https://open.spotify.com/show/4OvwlpMoNuVWVqlFH350Pv
https://www.instagram.com/dobrzetubycpodcast/


Opowiedz swoją historię 
w podcaście „Dobrze Tu Być”

W świecie, w którym tempo życia nieustannie przyspiesza, stworzyłam
autorski podcast „Dobrze Tu Być” – czułą i spokojną przestrzeń dla
tych, którzy chcą się zatrzymać, wsłuchać i zainspirować historiami
wyjątkowych ludzi. Każdy odcinek to przemyślana, spokojna rozmowa
z osobami, które swoją pasją lub historią zmieniają świat. To miejsce, 
w którym rozwój osobisty, autentyczne emocje i luksus codzienności
splatają się w hipnotyzującą opowieść.

„Dobrze Tu Być” to podcast, który hipnotyzuje sztuką storytellingu,
inspiruje do zmiany perspektywy i przypomina, że każda chwila 
w życiu ma znaczenie – niezależnie od tego, gdzie aktualnie się
znajdujesz. Czasem wystarczy jeden moment, aby poczuć, że jest
dobrze tu, gdzie właśnie jesteś. Mała przyjemność, aromat herbaty,
pięknie pachnąca świeca, rozmowa, która zostaje na zawsze 
w głowie… To właśnie te chwile chcę dzielić z Tobą w „Dobrze Tu Być”.

Zgłoś swój temat i wystąp jako ekspert w podcaście „Dobrze Tu
Być”

https://infoblogerka.pl/newsletter

https://dobrzetubyc.pl

https://www.youtube.com/@DobrzeTuByćPodcast

Posłuchaj na Spotify

@dobrzetubycpodcast
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Wyobraź sobie miejsce, w którym czas zwalnia, a każda przestrzeń
sprzyja uważności. 🌿🌿🌿

Zielono Mi w Zielonowie na Warmii to przestrzeń stworzona z myślą 
o kobietach: kameralna, starannie zaprojektowana przestrzeń dla
wymagających organizatorek warsztatów jogowych i rozwojowych, 
które szukają czegoś więcej niż standardowego obiektu. Otoczone naturą, 
z dala od zgiełku nad jeziorem Pluszne, daje poczucie spokoju, prywatności 
i prawdziwego kontaktu ze sobą.

To miejsce stworzone dla:

 butikowych retreatów jogowych,
 warsztatów rozwojowych o wysokiej jakości,
 kameralnych kręgów i wyjazdów dla kobiet

INSTA: zielonomi_zielonowo

Zielono Mi w Zielonowie 
na Warmii 

FB: Zielonomizielonowo

https://www.instagram.com/zielonomi_zielonowo
https://www.facebook.com/ZielonoMZielonowo/


INSTA: zielonomi_zielonowo

Zielono Mi w Zielonowie 
na Warmii

FB: Zielonomizielonowo

Co oferujemy?

🌿  Kameralne noclegi w wysokim komforcie - 6 eleganckich pokoi 
z prywatnymi łazienkami dla 16–18 osób – przestrzeń sprzyjająca
wyciszeniu, regeneracji i poczuciu zaopiekowania.

🌿 Świadome, odżywcze wyżywienie - pełne, starannie komponowane
posiłki oparte na świeżych składnikach –, zbalansowane, wspierające
ciało i proces warsztatowy (również opcje wegetariańskie).

🌿 Przestrzeń do praktyki - przestrzeń wspólna do pracy warsztatowej.
Zadaszona wiata do ćwiczeń jogi idealna od wiosny do jesieni.

🌿 Bliskość natury - cisza, zieleń i przestrzeń do spacerów w Puszczy
Napiwodzko-Ramudzkiej, integracji oraz zajęć na świeżym powietrzu.

🌿 Kameralna atmosfera - miejsce sprzyjające głębokiej pracy, relacjom 
i prawdziwemu odpoczynkowi – bez pośpiechu i rozproszeń.

Zielono Mi to przestrzeń, w której możesz z łatwością zorganizować
wyjątkowy wyjazd dla swojej grupy – my dbamy o zaplecze, a Ty możesz
skupić się na prowadzeniu i tworzeniu wartościowego doświadczenia.
Zapraszamy do współtworzenia z nami wyjątkowych wydarzeń. Zanurz
się w spokoju, odzyskaj równowagę i podaruj sobie czas tylko dla siebie! 

https://www.instagram.com/zielonomi_zielonowo
https://www.facebook.com/ZielonoMZielonowo/


Pokaż światu swoją markę 
w sieci 4 portali - buduj

rozpoznawalność online

Twoja marka zasługuje na uwagę, jakiej nie daje zwykła reklama. Sieć 
4 portali – kobiecy, lifestylowy, kosmetyczno-urodowy i biznesowy –
daje Ci przestrzeń, w której Twój biznes może zabłysnąć, zyskać prestiż
i dotrzeć do kobiet premium, które szukają jakości, inspiracji oraz
autentyczności.

https://www.sposobynazycie.pl

https://polecanybiznes.pl/

https://e-wenus.pl/

https://www.trustedcosmetics.pl/

https://www.sposobynazycie.pl/
https://polecanybiznes.pl/
https://e-wenus.pl/
https://www.trustedcosmetics.pl/
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Pokaż światu swoją markę 
w sieci 4 portali - buduj

rozpoznawalność online

Nie czekaj. Nie odkładaj sukcesu na później. Pokaż swoją markę 
w sieci 4 portali prowadzonych z pasją i zaangażowaniem już
teraz. Umów się na rozmowę, daj się poznać, zainspiruj, zabłyśnij.
Twój czas jest teraz.

Współpracując z nami, masz możliwość zaprezentować się w:
Wywiadzie, który odsłoni kulisy Twojej pracy i pasję stojącą za
Twoją marką.
Artykule eksperckim, który pokaże Twoją wiedzę i autorytet 

       w branży.
Recenzji produktów, która zbuduje zaufanie i prestiż w oczach
klientek.
Podcaście, dzięki któremu Twoja historia, głos i energia dotrą do
odbiorczyń w najbardziej osobisty i angażujący sposób.

To więcej niż publikacja – to inwestycja w wizerunek, rozpoznawalność
i wpływ Twojej marki. Dzięki naszej sieci Twoja historia dotrze do
kobiet, które chcą poznać wyjątkowe biznesy i zainspirować się Twoją
pasją.

https://www.sposobynazycie.pl

https://polecanybiznes.pl/

https://e-wenus.pl/

https://www.trustedcosmetics.pl/

https://infoblogerka.pl/newsletter
https://www.sposobynazycie.pl/
https://polecanybiznes.pl/
https://e-wenus.pl/
https://www.trustedcosmetics.pl/


Pomysłodawczynie projektu
“Przewodnik po produktach 

i usługach dla kobiet”

Renata Zielezińska — ekspertka w copywritingu
SEO, wirtualna asystentka dla klientów premium
i wydawca 4 portali internetowych
prowadzonych z pasją i zaangażowaniem: 

portalu kosmetycznego TrustedCosmetics.pl, 
bloga lifestylowego SposobyNaZycie.pl, 
portalu biznesowego PolecanyBiznes.pl, 
kobiecego magazynu i inspirującego portalu
dla kobiet e-Wenus.pl. 

Prowadzi autorski podcast “Dobrze Tu Być”, 
w którym historie nabierają blasku i znaczenia,
słowa stają się drogowskazem, a rozmowy
inspirują do celebrowania życia według własnych
zasad. 

Anna Kochanek - właścicielka portalu
kobietyprzykawie.pl. Z zamiłowania i pasji
redaktor z doświadczeniem w pracy przy
produkcji programów telewizyjnych, zawodowo
związana z branżą HR. Autorka blogów:
kosmetykiani.pl oraz czytamysobie.pl. 

Entuzjastka minimalizmu i życiowej uważności
Stara się odnajdywać szczęście w codziennych
czynnościach, takich jak rozmowa przy kawie.
Najlepiej Cafe Latte.

https://www.trustedcosmetics.pl/
https://www.sposobynazycie.pl/
https://polecanybiznes.pl/
https://e-wenus.pl/
https://www.youtube.com/@DobrzeTuBycPodcast
https://kobietyprzykawie.pl/
https://www.kosmetykiani.pl/
https://czytamysobie.pl/


Twoja marka zasługuje na to, by znaleźć się 
w najlepszym towarzystwie!

Przed Tobą kolejny krok w rozwoju Twojego biznesu. Już w drugiej
połowie 2026 roku światło dzienne ujrzy IV, jubileuszowe wydanie
„Przewodnika po produktach i usługach dla kobiet”. To miejsce, 
w którym inspirujące marki spotykają się ze świadomymi
konsumentkami.

Nie pozwól, aby zabrakło tam Ciebie i Twoich wyjątkowych
projektów. Twoja konkurencja już tu jest – dołącz do liderek rynku
i pokaż się tysiącom Polek, które szukają dokładnie tego, 
co tworzysz. Zgłoś swój udział już dziś. Liczba miejsc w tej edycji jest
ograniczona, a selekcja marek właśnie ruszyła.

➡️ WYPEŁNIJ FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY

https://www.sposobynazycie.pl/
https://kobietyprzykawie.pl/
https://polecanybiznes.pl/
https://e-wenus.pl/
https://czytamysobie.pl/
https://www.kosmetykiani.pl/
https://docs.google.com/forms/d/16pev0CRebvNaa19THPqLE8s9cHhA4TaHvFY9-A9dy38/preview
https://docs.google.com/forms/d/16pev0CRebvNaa19THPqLE8s9cHhA4TaHvFY9-A9dy38/preview
https://e-wenus.pl/przewodnik-po-produktach-i-uslugach-dla-kobiet-2026/


Kontakt w sprawie 
publikacji w “Przewodniku 
po produktach i usługach 
dla kobiet”

Jesteś zainteresowana, 
by dołączyć do grona tych
wyjątkowych kobiecych marek? 

Napisz do nas wiadomość na adres: 
redakcja@e-wenus.pl oraz
wspolpraca@kobietyprzykawie.pl

Twórzmy przyszłość 
kobiecego biznesu. 

Razem.

mailto:redakcja@e-wenus.pl
mailto:wspolpraca@kobietyprzykawie.pl
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