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Wprowadzenie

Kobiety sg niezwykle przedsiebiorcze

Tworzg wyjatkowe i godne polecenia produkty oraz oferujg
ustugi, z ktérych warto skorzysta¢. Cho¢ w codziennym zyciu
tego nie zauwazamy, to istnieje wiele przedsiebiorczych
kobiet, ktére oferujg, cos, co warto poleca¢. Wiasnie dlatego,
by wspierac kobiece marki, powstat ten projekt.

W “Przewodniku po produktach i ustugach dla kobiet”
pragniemy polecac i rekomendowac godne uwagi kobiece
marki, ktore zdecydowanie wyrdzniajg sie na tle konkurencji,
dziatajg z pasja i zaangazowaniem. Nieustannie udoskonalajag
swoje produkty i ustugi, by zachwycac ich wyjatkowg jakoscig
swoje konsumentki (oraz konsumentow).

Przewodnikiem po produktach i ustugach dla kobiet chcemy
zacheci¢ do wspotpracy z innymi kobietami oraz ze swojg
konkurencjg. To pomyst, ktéry zrodzit sie w gtowach dwoéch
kobiet, ktére prowadzg portale dla kobiet — choc
teoretycznie jestesmy dla siebie konkurencjg, to jednak co$
nas potaczyto, przyciggneto do siebie i zainspirowato.
Publikacja, ktérg masz przed sobg, jest jednym z kilku

z efektéw wspotpracy Renaty z kobiecego portalu e-Wenus.pl
i Ani z portalu dla kobiet KobietyPrzyKawie.pl.




Oddajemy w Twoje rece Przewodnik po produktach

i ustugach dla kobiet, w ktérym znajdujg sie wyjgtkowe
kobiece marki. Korzystajcie z niego, inspirujcie sie
nawzajem i wspotpracujcie. Mam nadzieje, ze znajdziesz
w nim kobiece marki, z ktérymi warto podja¢ wspotprace
i robic interesy, ale takze zainspirujesz sie do dziatania

w swoim biznesie w zupetnie nowy, bardziej kreatywny
sposoéb.

Renata Zielezinska
e-Wenus.pl

Prowadzac portal, mozna szybko zaobserwowac pewng
rzecz: pomysty na kreatywne produkty i ustugi czesto
rodzg sie w zaciszu domowym... natomiast rozwijajg sie
tak naprawde, dopiero wtedy, kiedy spotykamy

na swojej Sciezce odpowiednie osoby.

Kiedy tgczymy swoje sity, ,zderzamy" swoje mysli

z innymi, wzajemnie sie inspirujemy i motywujemy

do dziatania - wtedy dzieje sie magia! Tak wiasnie
powstat ten projekt. Dwa rozne portale potgczyty swoje
sity i stworzyty ,,Przewodnik po produktach i ustugach
dla kobiet”. Chcemy zacheci¢ Was do tego samego -
rozmawiania, dzielenia sie, wspétpracowania,
pomagania sobie wzajemnie. Czasem wystarczy dobre
stowo, by dodac drugiej osobie skrzydet.



https://e-wenus.pl/

Kazdego dnia dzielicie sie z nami swoimi pomystami,
prezentujecie nam swoje produkty i ustugi lub poszukujecie
wartosciowych débr i narzedzi, ktore utatwiajg Wam
prowadzenie biznesu, umilajg codziennos¢. Poszukujecie
pomystow na prezent, estetycznych dodatkow lub po prostu
czegos$ nowego, oryginalnego, wyjgtkowego.

Dokonujecie Swiadomych wybordéw. JesteScie otwarte

na rozmowe i dzielenie sie wiedzg. Zachecone Waszg
otwartoscig i wychodzac na przeciw Waszym potrzebom,
postanowitySmy zrealizowac projekt w ktérym zebratySmy
wyjgtkowe produkty i ustugi w jednym miejscu.

.Przewodnik po produktach i ustugach dla kobiet” powstat,
by wspiera¢ kobiety w dziataniach, pomé6c w dotarciu do jak
najwiekszej grupy odbiorcéw, zaprezentowac warte uwagi
prace, a takze inspirowac i motywowac inne kobiety

do zmian i do dziatania.

To zbior wyjatkowych produktéw i ustug. Zachecamy
do zapisania i zachowania przewodnika - nigdy nie wiesz,
czego bedziesz potrzebowac jutro. Mitego czytania!

Anna Kochanek
witascicielka portalu
kobietyprzykawie.pl



https://kobietyprzykawie.pl/

Uporzadkuj biznes i odzyskaj

przestrzen do rozwoju

Systemy, ktore daja przedsiebiorczyniom oddech

Pomagam przedsiebiorczyniom wyjs¢ z chaosu, uporzadkowad procesy

i stworzy¢ biznes, ktory dziata spokojniej, skuteczniej i bardziej
przewidywalnie. Dzieki autorskiej metodzie S.I.M.P.L.E. wspieram kobiety
w budowaniu stabilnych fundamentéw pod rozwéj marki, sprzedaz

i skalowanie firmy.

Kiedy biznes zaczyna przyttaczac

Sg takie momenty w biznesie, kiedy wszystko zaczyna dziatad... ale
jednoczesnie zaczyna pochtania¢ coraz wiecej energii. Lista zadan rosnie
szybciej niz czas, ktérym dysponujesz. Projekty sie mnozg, a w gtowie
pojawia sie chaos, napiecie i poczucie, ze firma zamiast wspierac

- zaczyna przejmowac cate zycie. Wiasnie wtedy wiele kobiet trafia

do mnie. — —n

Biznes oparty na strukturze, nie na
ciaglym gaszeniu pozaréw

Pomagam przedsiebiorczyniom przejsc¢

z etapu ciggtego improwizowania

do uporzadkowanego, spokojniejszego
dziatania. Projektuje procesy, SOP-y oraz
systemy organizacji pracy, ktére pozwalajg
odzyskac¢ kontrole nad codziennoscig firmy.
Moje podejscie opiera sie na prostocie oraz
skutecznosci:

e procesy zamiast chaosu,

e struktura zamiast przecigzenia,
e porzadek przed automatyzacja.

@ www.monikatymowicz.pl
@ www.monikatymowicz.pl/simple/

m» Monika Tymowicz
@monikatymowicz pl


https://monikatymowicz.pl/
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https://www.linkedin.com/in/monika-tymowicz/

Uporzadkuj biznes i odzyskaj

przestrzen do rozwoju

Autorska metoda S.I.M.P.L.E.

Na bazie wieloletniego doswiadczenia
stworzytam autorskg metode
S.I.LM.P.L.E., ktéra pomaga budowac
biznes na stabilnych fundamentach.
To rozwigzanie dla kobiet, ktére chca
rozwija¢ marke bez ciggtego dziatania
»Na granicy”.

Wspieram réwniez w tworzeniu
kampanii sprzedazowych, webinaroéw,
kurséw online, mailingéw i lejkéw
marketingowych. tacze strategiczne
myslenie z praktycznym wdrazaniem
rozwigzan, ktére realnie utatwiaja
prowadzenie firmy.

Dla kobiet, ktore chcg dziatac¢ spokojniej i skuteczniej
To wsparcie dla przedsiebiorczyn, ktére chca odzyskac czas, energie

i wiekszg lekko$¢ w prowadzeniu biznesu - bez rezygnowania
z ambicji i rozwoju.

|\/I/ONIKA

[ymMowicz

@ www.monikatymowicz.pl
@ www.monikatymowicz.pl/simple/

m' Monika Tymowicz
@monikatymowicz pl
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Websitekod - strony WordPress
projektowane od podstaw

Projektuje nowoczesne strony WordPress dopasowane do
charakteru marki i sposobu, w jaki jej klienci szukajg informacji
w internecie.

Tworze strony, ktére porzadkujg
komunikacje, wzmacniaja
profesjonalny wizerunek i pomagajg
spokojnie rozwija¢ dziatalnos¢ online.
Kazdy projekt powstaje indywidualnie
- bez gotowych szablonéw

i przypadkowych rozwigzan.

website

TWORZENIE STRON INTERNETOWYCH

OD FOMYSLU DO GOTOWE] STRONY INTRXETOWE]

Nowoczesne strony
WordPress projektowanc

Tworzeg szybkie, i indy e ' g strony
internatowe dopasowane do Twojej marki, Twojej oferty i sposabu

podejmowania decyzji przez Twoich klientdw.

Kaida strona powstaje bez gotowych motywdw — jako przemyslane
narzedzie wepierajgce rozwdj Twojege biznesu.

UMOW ROZMOWE — SPRAWDZ OFERTE —

INSTA: website kod

@ https://websitekod.pl/



https://www.instagram.com/website_kod/
https://websitekod.pl/

Websitekod - strony WordPress

projektowane od podstaw

Strona dopasowana do Twojej dziatalnosci

NajczesSciej wspotpracuje z wtascicielkami matych firm oraz markami
osobistymi, ktore chca stworzy¢ przemyslang i spéjng obecnos¢ w sieci.

Zamiast korzystac z gotowych schematéw, projektuje strukture strony
w oparciu o oferte, styl pracy i potrzeby odbiorcéw. Dzieki temu powstaje
przestrzen, ktéra jest naturalnym wsparciem codziennego dziatania biznesu.

Przemyslany proces wspétpracy
Prace nad strong rozpoczynam od rozmowy i poznania Twojej marki.
Na tej podstawie powstaje koncepcja struktury oraz projekt wizualny, ktére

nastepnie wdrazam w WordPressie w sposob uporzadkowany i bezpieczny.

Dbam o to, aby caty proces byt spokojny, przejrzysty i komfortowy
- szczegblnie dla oséb, ktore tworzg swojg strone po raz pierwszy.

Opieka nad strona po wdrozeniu
Po publikacji strony oferuje rowniez opieke techniczng obejmujaca
aktualizacje systemu, bezpieczenstwo oraz wsparcie w dalszym rozwoju

witryny.

Dzieki temu strona pozostaje stabilnym narzedziem pracy, a Ty mozesz
skupic sie na prowadzeniu swojej dziatalnosci.

Strona jako spokojne zaplecze Twojej marki
Dobrze zaprojektowana strona internetowa buduje zaufanie, utatwia
kontakt z klientem i daje poczucie uporzgdkowanej obecnosci online.

Tworze strony, ktére sg estetyczne, czytelne i przygotowane na rozwdéj
razem z marka, ktérg reprezentuja.

INSTA: website kod

@ https://websitekod.pl/



https://www.instagram.com/website_kod/
https://websitekod.pl/

Jestes autorka ksigzki i zalezy Ci, by jej forma byta réwnie dopracowana
jak tresé? Zaprojektuje Twoja ksigzke - od oktadki po sktad tekstu.

Nazywam sie Aleksandra Marciniak i zajmuje sie kompleksowg oprawg
graficzng ksigzek oraz materiatéw cyfrowych, dbajgc o kazdy detal
techniczny i wizualny - od koncepcji oktadki, przez projekt wnetrza,

az po profesjonalny sktad tekstu i przygotowanie do druku.

Projektuje z uwaznoscig na tres¢ i autora, dbajgc o spéjnos¢, estetyke

i komfort czytania. Wazne jest dla mnie, aby wszystkie elementy

- tekst, grafika i wolna przestrzen - wspotgraly ze sobg wspieraty odbior.
Dbam o to, by projekt byt przejrzysty, elegancki i zgodny ze sztukg
typograficzng niezaleznie od tego, czy dotyczy wydania w wersji
papierowej czy cyfrowej.

Wspétpraca ze mng to proces, w ktorym Twoja
tres¢ zyskuje klarowna, spdjng i przemyslang
forme - taka, ktéra pozwala czytelnikowi w petni
skupi¢ sie na tym, co masz do przekazania.



https://www.facebook.com/ekreacje.projektownia.graficzna/
https://www.linkedin.com/in/e-kreacje/www.aleksandramarciniak.com
https://www.linkedin.com/in/e-kreacje/www.aleksandramarciniak.com
https://www.aleksandramarciniak.com/#home

Sprzedaj mieszkanie szybciej

i drozej. Jednoczesnie.

Na rynku nieruchomosci rzadko spotykasz kogos, kto rozumie
jednoczesnie liczby i estetyke.

Jatacze obie te kompetencje - jako agentka
nieruchomosci i Homestagerka
przeprowadzam Cie przez caty proces: od
pierwszego spotkania, przez profesjonalne
przygotowanie nieruchomosci, az po klucze
w rekach nowego wtasciciela.

Efekt? Mieszkania, ktére przygotowuje,
sprzedajg sie szybciej i osiggaja lepsze ceny
- bo dobrze wygladajgce zdjecia to

za mato. Liczy sie to, jak kupujacy czuje

sie w przestrzeni podczas pierwszego
ogladania.

INSTA: marta rek nieruchomosci



https://www.instagram.com/marta_rek_nieruchomosci

Sprzedaj mieszkanie szybciej

i drozej. Jednoczesnie.

Co zyskujesz, wspétpracujgc ze mng?

 Jedng osobe, ktéra odpowiada za wszystko - od home stagingu po
finalizacje transakcji.

/ Profesjonalne przygotowanie nieruchomosci do sprzedazy: aranzacja,
styling, fotografia.

V Analityczne podejécie — strategia zamiast przypadku.

 Petne wsparcie na kazdym etapie — bez stresu, bez chaosu, z poczuciem
kontroli.

Dla kogo?

Dla sprzedajacych, ktérzy chcg maksymalnej ceny bez miesiecy czekania. Dla
kupujacych, ktérzy szukajg kogo$, kto naprawde zna Warszawe. Dla
wszystkich, ktorzy chcg miec po swojej stronie kogos, kto myslii o

nieruchomosci, i o jej wygladzie jednoczesnie.

Bo dobra sprzedaz zaczyna sie od dobrego przygotowania.

INSTA: marta rek nieruchomosci



https://www.instagram.com/marta_rek_nieruchomosci

portal dla kobiet Swiadomych

BIZNES ~ ZDROWIE ~ URODA ~ PORADY ~ LIFESTYLE ~ / - PATROMNATY EKSPERTEI

Kawiarnia Krakdw - Metaforma Cafel

¥ NA PREZENT,

Prezentownik 2025 - znajdi idealny Konferencja GIRLBOSSKIE i Gald
prezent na Swieta Bozego Kursory Roku 2025 - dzien
Narodzenia inspiracji i sukcesow w Poznan

Zostan ekspertkg portalu kobietyprzykawie.pl!

To wyjatkowa oferta, dzieki ktérej bedziesz mogta zaprezentowac siebie,
swoje produkty i ustugi oraz pokazac sie w roli ekspertki.

To pot roku intensywnej pracy nad promocja Twojej marki - my
zajmujemy sie dziataniami promocyjnymi, ktére maja za zadanie docieranie
do nowego grona odbiorcéw Twoich tresci oraz potencjalnych klientow,

a Ty jedynie robisz to, co lubisz, czyli dzielisz sie wiedzg!

Przekazuj wiedze, dziel sie doswiadczeniem, buduj wizerunek ekspertki!


https://kobietyprzykawie.pl/
mailto:wspolpraca@kobietyprzykawie.pl

Projekt Seria Ekspercka (czas trwania 6 miesiecy) obejmuije:

¢ publikacje wizytéwki w zaktadce EKSPERTKI,

¢ publikacje posta przedstawiajgcego ekspertke w social media
(facebook + grupa dla przedsiebiorczych kobiet),

¢ publikacje 6 artykutow eksperckich (w kazdym miesigcu jeden
artykut; pierwszym artykutem moze by¢ wywiad - forma pisemna;
kolejne artykuty dostarczone przez ekspertke).

« promocje kazdego artykutu w social media (fanpage, instagram,
grupa liczaca ponad 70 000 przedsiebiorczych kobiet).

Jestes$ zainteresowana udziatem w projekcie? Napisz na maila:
wspolpraca@kobietyprzykawie.pl w temacie wpisujac: Seria Ekspercka -
oferta promocyjna z Przewodnika po produktach i ustugach.

Liczba miejsc ograniczona.

e, POMYSLEY NA PREZENT,

LOEWO] O ¥
Prezentownik 2025 - znajdz idealny

prezent na Swieta Bozego
Narodzenia

Moda

Naturalny ruch stopy - jak
minimalistyczne obuwie wplywa
na zdrowie i komfort noszenia

czy odpowiedzialnos¢ sie optaca?



https://kobietyprzykawie.pl/
mailto:wspolpraca@kobietyprzykawie.pl

Twoje ciato wie,

czego potrzebuje.

Jest taki moment. Patrzysz w lustro i widzisz zmeczenie, ktére zostaje
— nawet po weekendzie. Czujesz napiecie w barkach, ktére nie
odpuszcza od miesiecy.

Znamy ten moment. | wiemy, co z nim zrobic.

Nie przychodzimy tu po szybki efekt. Przychodzimy po cos gtebszego
— po regeneracje, ktéra naprawde co$ zmienia. W skérze, w ciele,
w gtowie.

Jako Autoryzowany Gabinet Technologii Indiba pracujemy

z certyfikowang technologig medyczng, ktora nie walczy z Twoim
cialem — wspotpracuje z nim. Wspiera naturalne procesy
regeneracyjne, mikrokrgzenie, metabolizm tkanek. Pacjentki méwig,
ze po pierwszej wizycie czujg sie jak po dtugim urlopie. Tylko ze
efekty zostajg na dtuzej.

603 660 010

UXE CAR
Luxe Care Instytut NSTYTU

o) @luxe.care.instytut

@ https://luxecareinstytut.pl/



https://luxecareinstytut.pl/
https://www.instagram.com/luxe.care.instytut/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61575354236309

Luxe Care Instytut

holistyczna regeneracja ciata

Nasz zespét — fizjoterapeutki, kosmetolozki, specjalistki
z doswiadczeniem w opiece okotoonkologicznej — dobiera kazdy
protokét indywidualnie.

Bo kazda kobieta, ktéra do nas przychodzi, ma inng historie. | ta
historia zastuguje na uwage, nie na szablonowe dziatanie.
Przychodzimy tu po estetyke. Zostajemy dla zdrowia. Wracamy dla
siebie.

Umow sie na konsultacje. Efekty mogg by¢ indywidualne. Przed
kazdym zabiegiem przeprowadzamy konsultacje i weryfikujemy
przeciwwskazania.

® 603660010
@ https://luxecareinstytut.pl/
f Luxe Care Instytut

UXE CAR

NSTYTU

e

@luxe.care.instytut/
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Aleksandra Batko

— MentalWalk

Odzyskaj spokdj w Swiecie pelnym presji i przecigzenia

MentalWalk to autorski program pracy mentalnej dla kobiet, ktére
czujag chaos, napiecie i zmeczenie codziennym tempem zycia. £gcze
trening mentalny, coaching i prace z ciatem, pomagajac odzyskac
réwnowage, energie i wiekszy wptyw na wtasng codziennos¢.

Zycie w ciagtym napieciu

Wiele kobiet funkcjonuje dzis na granicy przecigzenia. kgczg zycie
zawodowe, obowigzki, rozwdj i odpowiedzialno$¢ za innych.

Z zewnatrz wszystko wyglada dobrze, ale wewnetrznie coraz czesciej
pojawia sie zmeczenie, chaos i brak przestrzeni na prawdziwy
odpoczynek.

MentalWalk powstat wtasnie dla takich kobiet.

@ https://mentalwalk.pl/

@aleksandra b.batko
m_ Aleksandra Batko
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Aleksandra Batko

— MentalWalk

MentalWalk — Swiadoma praca nad sobg

Autorski program MentalWalk tgczy trening mentalny, coaching,
prace z ciatem i elementy uwaznosci. To proces, ktéry pomaga lepiej
rozumiec¢ wiasne reakcje, regulowac napiecie oraz odzyskiwac
poczucie wptywu na zycie i codziennos¢.

Spotkania majg praktyczng i angazujgcg forme — bez pustych
sloganéw i chwilowej motywacji.

Doswiadczenie biznesowe i realne zrozumienie presji

Od ponad 20 lat pracuje z ludzmi w sSrodowisku biznesowym.
Doskonale znam realia odpowiedzialnosci, wysokich oczekiwan i zycia
pod presja. MentalWalk powstat na bazie moich wieloletnich

doswiadczenh zawodowych oraz wtasnej drogi, pracy z energia,
stresem i rownowaga.

menlal
walk

@ https://mentalwalk.pl/

@aleksandra b.batko
m_ Aleksandra Batko
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Aleksandra Batko
— MentalWalk

Spokojniej, skuteczniej, bardziej Swiadomie

Program pomaga kobietom:

e regulowac stres i napiecie,

e odzyskiwac energie,

e dziata¢ spokojniej i skuteczniej,

e budowac wiekszg réwnowage w codziennym zyciu.

To proces dla kobiet, ktdre chcg wréci¢ do siebie — bez presji
perfekgji i ciggtego dziatania na najwyzszych obrotach.

PROFILAKTYKA - JAK
UNIKNAC WYPALENIA
ZAWODOWEGO

" ODWAZ SIE

27 WEZ UDZIAL
#i, W TRENINGU
*# MENTALNYM

Porozmawiajmy - zapytaj o konsultacje,

stacjonarna lub online

@ https://mentalwalk.pl/

@aleksandra b.batko
m; Aleksandra Batko
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Opowiedz swoja historie

w podcascie ,Dobrze Tu By¢”

Ludzie nie kupuja od anonimowych firmy czy korporacji. Kupuja od
ludzi, ktérych znaja, lubig i ktérym ufaja. Autorski podcast ,Dobrze Tu
Byc¢” to miejsce, w ktérym historie nabierajg blasku i znaczenia, a stowa
stajg sie drogowskazem. Inspiruje do celebrowania zycia wedtug
wiasnych zasad.

To Swiat, ktéry zmienia perspektywe. Nie da Ci gotowych odpowiedzi,
gotowych recept czy szybkich porad, ale zainspiruje do lepszych pytan.
To miejsce, w ktorym mozesz po prostu by¢. Gtos ma potezng site.
Pozwél swoim przysztym klientom ustysze¢ Twojg pasje i historie, ktéra
pokaze mi Twojg autentycznos¢.

+.Uwazam, ze kazdy z nas nosi w sobie historie, ktéra zastuguje na to,
by nabrac blasku i znaczenia. W ,,Dobrze Tu By¢” zdejmujemy maski
codziennosci, by autentycznie w szczerej rozmowie odkrywac sekrety
ludzkich pasji oraz madrosci, ktére zostaja w gtowie na dtugo po
wystuchaniu odcinka. Chce pokazac Ci, ze niezaleznie od tego, gdzie
aktualnie sie znajdujesz, kazda chwila ma znaczenie. Twérzmy razem
te czutg opowies¢” — Renata Zielezinska.

https://dobrzetubyc.pl
https://www.youtube.com/@DobrzeTuBy¢Podcast

Postuchaj na Spotify
@dobrzetubycpodcast
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https://open.spotify.com/show/4OvwlpMoNuVWVqlFH350Pv
https://www.instagram.com/dobrzetubycpodcast/

W Swiecie, w ktérym tempo zycia nieustannie przyspiesza, stworzytam
autorski podcast ,Dobrze Tu By¢” - czutg i spokojng przestrzen dla
tych, ktérzy chca sie zatrzymad, wstuchad i zainspirowac historiami
wyjatkowych ludzi. Kazdy odcinek to przemyslana, spokojna rozmowa
z osobami, ktére swojg pasjg lub historig zmieniajg $wiat. To miejsce,
w ktérym rozwdj osobisty, autentyczne emocje i luksus codziennosci
splatajg sie w hipnotyzujacg opowiesc.
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.Dobrze Tu By¢” to podcast, ktory hipnotyzuje sztukg storytellingu,
inspiruje do zmiany perspektywy i przypomina, ze kazda chwila

w zyciu ma znaczenie - niezaleznie od tego, gdzie aktualnie sie
znajdujesz. Czasem wystarczy jeden moment, aby poczug, ze jest
dobrze tu, gdzie wiasnie jestes. Mata przyjemnos¢, aromat herbaty,
pieknie pachngca swieca, rozmowa, ktéra zostaje na zawsze

w gtowie... To wtasnie te chwile chce dzieli¢ z Tobg w,,Dobrze Tu Byc¢".

Zgtos swéj temat i wystgp jako ekspert w podcascie ,,Dobrze Tu
By¢”
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Wyobraz sobie miejsce, w ktérym czas zwalnia, a kazda przestrzen
sprzyja uwaznosci. ¥ ¥ %

Zielono Mi w Zielonowie na Warmii to przestrzen stworzona z mysla

o kobietach: kameralna, starannie zaprojektowana przestrzen dla
wymagajgcych organizatorek warsztatéw jogowych i rozwojowych,

ktére szukajg czegos wiecej niz standardowego obiektu. Otoczone naturg,
z dala od zgietku nad jeziorem Pluszne, daje poczucie spokoju, prywatnosci
i prawdziwego kontaktu ze soba.

To miejsce stworzone dla:

e butikowych retreatéw jogowych,
e warsztatow rozwojowych o wysokiej jakosci,
e kameralnych kregow i wyjazdow dla kobiet

pr—
G didilalalalad,
Jl_;liﬂ'l;f".l' i



https://www.instagram.com/zielonomi_zielonowo
https://www.facebook.com/ZielonoMZielonowo/

Co oferujemy?

% Kameralne noclegi w wysokim komforcie - 6 eleganckich pokoi
z prywatnymi tazienkami dla 16-18 0s6b - przestrzen sprzyjajaca
wyciszeniu, regeneracji i poczuciu zaopiekowania.

% Swiadome, odzywcze wyzywienie - petne, starannie komponowane
positki oparte na swiezych sktadnikach -, zbalansowane, wspierajace
ciato i proces warsztatowy (réowniez opcje wegetarianskie).

% Przestrzenh do praktyki - przestrzen wspoélna do pracy warsztatowe;j.
Zadaszona wiata do ¢wiczen jogi idealna od wiosny do jesieni.

% BliskoS¢ natury - cisza, zielenh i przestrzen do spaceréw w Puszczy
Napiwodzko-Ramudzkiej, integracji oraz zaje¢ na Swiezym powietrzu.

#»* Kameralna atmosfera - miejsce sprzyjajgce gtebokiej pracy, relacjom
i prawdziwemu odpoczynkowi - bez pospiechu i rozproszen.

Zielono Mi to przestrzen, w ktérej mozesz z tatwoscig zorganizowac
wyjgtkowy wyjazd dla swojej grupy - my dbamy o zaplecze, a Ty mozesz
skupic¢ sie na prowadzeniu i tworzeniu wartosciowego doswiadczenia.
Zapraszamy do wspoéttworzenia z nami wyjgtkowych wydarzen. Zanurz
sie w spokoju, odzyskaj réwnowage i podaruj sobie czas tylko dla siebie!


https://www.instagram.com/zielonomi_zielonowo
https://www.facebook.com/ZielonoMZielonowo/

Pokaz $Swiatu swoja marke

w sieci 4 portali - buduj
rozpoznawalnos¢ online

Twoja marka zastuguje na uwage, jakiej nie daje zwykta reklama. Siec¢
4 portali - kobiecy, lifestylowy, kosmetyczno-urodowy i biznesowy -
daje Ci przestrzen, w ktérej Twoj biznes moze zabtysng¢, zyskac prestiz
i dotrze¢ do kobiet premium, ktére szukajg jakosci, inspiracji oraz
autentycznosci.

/WIEKSZ PRESTIZ
[ WIDOCZNOSC
ma/)é& w meadaLA

Twoja marka
w centrum vwagi w 2026

tel. 514554229
maiil: redakcjo@e-wenuspl
www.TrustedCosmetics.pl
www.SposobyNaZycie.pl
www.PolecanyBiznes.pl
www.e-Wenus.pl

https://www.sposobynazycie.pl

https://polecanybiznes.pl/
https://e-wenus.pl/

https://www.trustedcosmetics.pl/


https://www.sposobynazycie.pl/
https://polecanybiznes.pl/
https://e-wenus.pl/
https://www.trustedcosmetics.pl/

Pokaz swiatu swoja marke

w sieci 4 portali - buduj
rozpoznawalnos¢ online

Wspotpracujac z nami, masz mozliwos$¢ zaprezentowac sie w:
e Wywiadzie, ktéry odstoni kulisy Twojej pracy i pasje stojgcag za
Twoja marka.
e Artykule eksperckim, ktéry pokaze Twojg wiedze i autorytet
w branzy.
¢ Recenzji produktéw, ktéra zbuduje zaufanie i prestiz w oczach
klientek.
¢ Podcascie, dzieki ktéremu Twoja historia, gtos i energia dotrg do
odbiorczyn w najbardziej osobisty i angazujacy sposoéb.

To wiecej niz publikacja - to inwestycja w wizerunek, rozpoznawalnos¢
i wptyw Twojej marki. Dzieki naszej sieci Twoja historia dotrze do
kobiet, ktére chcg poznac wyjatkowe biznesy i zainspirowac sie Twojg
pasja.

U VS M

Najpopularniejszy blog
lifestylowy

Nie czekaj. Nie odktadaj sukcesu na pézniej. Pokaz swojg marke
w sieci 4 portali prowadzonych z pasjg i zaangazowaniem juz
teraz. Umow sie na rozmowe, daj sie poznad, zainspiruj, zabtysnij.
Twaj czas jest teraz.

https://www.sposobynazycie.pl

https://polecanybiznes.pl/
https://e-wenus.pl/

https://www.trustedcosmetics.pl/
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Pomystodawczynie projektu

“Przewodnik po produktach
i ustugach dla kobiet”

Renata Zielezinska — ekspertka w copywritingu
SEO, wirtualna asystentka dla klientéw premium
i wydawca 4 portali internetowych
prowadzonych z pasjg i zaangazowaniem:

e portalu kosmetycznego TrustedCosmetics.pl,

e bloga lifestylowego SposobyNaZycie.pl,

e portalu biznesowego PolecanyBiznes.pl,

e kobiecego magazynu i inspirujgcego portalu

dla kobiet e-Wenus.pl.

Prowadzi autorski podcast “Dobrze Tu By¢”,
w ktorym historie nabierajg blasku i znaczenia,
stowa stajg sie drogowskazem, a rozmowy
inspirujg do celebrowania zycia wedtug wtasnych
zasad.

Anna Kochanek - wiascicielka portalu
kobietyprzykawie.pl. Z zamitowania i pasji
redaktor z doSwiadczeniem w pracy przy
produkcji programéw telewizyjnych, zawodowo
zwigzana z branza HR. Autorka blogdw:
kosmetykiani.pl oraz czytamysobie.pl.

Entuzjastka minimalizmu i zyciowej uwaznosci
Stara sie odnajdywac szczeScie w codziennych
czynnosciach, takich jak rozmowa przy kawie. -
Najlepiej Cafe Latte.



https://www.trustedcosmetics.pl/
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Twoja marka zastuguje na to, by znalez¢ sie
W najlepszym towarzystwie!
Przed Tobg kolejny krok w rozwoju Twojego biznesu. Juz w drugiej
potowie 2026 roku sSwiatto dzienne ujrzy IV, jubileuszowe wydanie
~Przewodnika po produktach i ustugach dla kobiet”. To miejsce,
w ktérym inspirujgce marki spotykajg sie ze sSwiadomymi
konsumentkami.

Nie pozwdl, aby zabrakto tam Ciebie i Twoich wyjgtkowych
projektow. Twoja konkurencja juz tu jest - dotgcz do liderek rynku

i pokaz sie tysigcom Polek, ktére szukajg doktadnie tego,

co tworzysz. Zgtos swoj udziat juz dzis. Liczba miejsc w tej edycji jest

ograniczona, a selekcja marek wtasnie ruszyta. e
% WYPELNIJ FORMULARZ ZGtOSZENIOWY d
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https://www.sposobynazycie.pl/
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https://docs.google.com/forms/d/16pev0CRebvNaa19THPqLE8s9cHhA4TaHvFY9-A9dy38/preview
https://e-wenus.pl/przewodnik-po-produktach-i-uslugach-dla-kobiet-2026/
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Kontakt w sprawie
publikacji w “Przewodniku

po produktach i ustugach
dla kobiet”

Jeste$ zainteresowana,

by dotaczy¢ do grona tych

jatk h kobi h k? . &
WyJatkowych koblecych mare Tworzmy przyszto$¢

kobiecego biznesu.
Razem.

Napisz do nas wiadomos¢ na adres:
redakcja@e-wenus.pl oraz

wspolpraca@kobietyprzykawie.pl
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	Autorska metoda S.I.M.P.L.E.
	Dla kobiet, które chcą działać spokojniej i skuteczniej

	Promocja Twojej Marki na portalu dla kobiet - Seria Ekspercka
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